CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
DE CROSS-COUNTRY FFA TOUTES CATEGORIES

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
DE CROSS-COUNTRY DU SPORT ADAPTE

Dimanche 20 Janvier 2019

Base de Loisirs —Biache-Saint-Vaast
Organisé par le Comité Départemental d'Athlétisme,
Avec le concours de I’'US BIACHE Athlétisme
Et de la Municipalité Biachoise

10h00 Poussines 1580m
Départ + 1 MB + Arrivée

10h20 Poussins 1580m
Départ + 1 MB + Arrivée

10h40 Benjamines 1930m
Départ + 2 PB + Arrivée

11h00 Benjamins 2520m
Départ + 1 PB + 1 MB +Arrivée

11h25 Minimes Filles + Sport Adapté 2520m
Départ + 1 PB + 1 MB + Arrivée

11h50 Minimes Garcons + Cadettes 3000m

Départ + 1 PB + 1 GB + Arrivée
12h15 Animation Ecole d'Athlétisme (pas de classement)
12h30 Remise des Challenges Jeunes et Maxime VIART

12h40 Masters Masculins 8100m
Départ + 4 GB + Arrivée

13h40 Cross Court Féminin + Juniors Garcons
Départ + 1 MB + 1 GB + Arrivée 3600m
Départ + 1 MB + 2 GB + Arrivée 5610m

14h10 Cross Court Masculin + Juniors Filles 3600m
Départ + 1 MB + 1 GB + Arrivée

14h35 Cadets 4070m
Départ + 2 GB + Arrivée

15h05 Cross Long Féminin (Espoirs et Masters F) 7020m
Départ + 1 PB + 3 GB + Arrivée

15h45 Cross Long Masculin (Espoirs) 8100m

Départ + 4 GB + Arrivée
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